Recursos para hispanohablantes en el
Learning Center

El Learning Center brinda materiales informativos unicamente. No deben sustituirse por la
consulta médica. Lainformacion médica a menudo es controvertiday cambia continuamente.
Por favor, consulte con su proveedor de salud para sus dudas especificas.

Lasubicacionesdel Learning Center brindan una amplia gama de materiales, y cada
sucursal tiene diferentesrecur sos. Por favor, [lame con anticipacién para averiguar en qué
sucursal puede usted encontrar lo que busca. El personal del Learning Center brinda servicio
individualizado y especializado y tendra mucho gusto en ayudarle en lo que necesite

Paramas informacion, o si tiene preguntas, visite, envie un correo electrénico o [lame The
Learning Center.

Levit Family Learning Center TheodoreN. Law Learning Center
Mays Clinic Main Building

Piso 2, cercade laEsculturadel arbol (The Tree  Piso 4, cercadel elevador A (Elevator A),
Sculpture), ACB2.1120 R4.1100

713-563-8010 713-745-8063

Lunes—viernes, 9:00 a 16:00 Lunes — viernes, 9:00 a 16:00

http://www.mdanderson.org/tlc
Correo eectronico: asktlcstaff @mdanderson.org

Libros

Aprendiendo del cancer: lecciones de vida transformar la experiencia. Sefchovich G.
QZ 200 $453a 2005.

Ayundando a su hijo en el hospital. Keene N. WS 105.5 .H7 K26h 2002.

Curas alternativas: 10s mas eficaces remedios caseros naturales para 130 problemas de salud.
Gottlieb B. WB 890 G686a 2003.

Decisiones dificiles paralos seres queridos. Dunn H. WB 310 D923D 2002.

El cancer. Palacios GJ. QZ 200 P153c 2003.

En el jardin de mi mama: un libro para nifios sobre la explicacion de cancer. Ammary NJ, Risch
C, Gomez M. WS 105.5 .A8 A518e 2004.

Libérese del cancer. Winawer S, Shik M. WB 890 C2151 1995.

Lo que el cancer no puede hacer : historias de esperanzay aliento. Diaz M. QZ 200 L795 2007.

Luchando contra el cancer. Bloch A, Bloch R. QZ 200 B651L 1995.

Mi cancer: un regalo con envoltura extravagante. Montemayor G, Ruiz M.

QZ 200 M777m 2005.
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Mi vueltaalavida: como gané el tour después de superar €l cancer. Armstrong L, Jenkins S,
Menezo D. WJ 858 A736m 2003.

Nutriciony salud. Caruci J. QU 145 C329n 2005.

Oncologiaclinica. Lenhard RE, Osteen RT, Gander T. Ref QZ 200 C6415 2005.

Superalimentos Rx : catorce alimentos que le cambiaran lavida. Pratt S, Matthews K, Greenway
HT. QU 145 P917sp 2007.

Superar €l cancer: un programa para afrontar un diagnostico de cancer Levine M.
QZ 340 L665su 2002.

Unaetapa dificil: mi lucha contrael cancer. PridaM. WP 870 P847u 2004.

Video

Bienvenidosa M. D. Anderson: hacienda historiadel cancer. The University of Texas M. D.
Anderson Cancer Center. QZ 24 DV C 2603 2007.

Cuidado de su catéter venoso central. The University of Texas M. D. Anderson Cancer Center.
WB 365 VHS 0002s 2003.

El Cuidado de su bolsa para drenaje urinario. The University of Texas M. D. Anderson Cancer
Center. WJ 141 VHS 65s 2005.

El cuidado del paciente con Cancer la perspectiva del Cuidador. The University of Texas M. D.
Anderson Cancer Center. QZ 200 DV D 2554s 2005.

Guia paramanejar su tratamiento de quimioterapia The University of Texas M. D. Anderson
Cancer Center. QZ 267 DVD 193s 2004.

Lafatigarelacionada con el cancer. The University of Texas M. D. Anderson Cancer Center.
QZ 200 DVD 3817s 2008.

Lo que hariayo — opciones para el tratamiento del cancer de seno. Porto L.
WP 870 VHS 390s 1997.

Palabras de Experiencia, Historias de Esperanza: Guia sobre trasplantes de medula osea o de
sangre del cordon paralos pacientesy sus cuidadores. Nacional Marrow Donor Program.
WH 380 DVD 4017 2008.

Proton Therapy Center. The University of Texas M. D. Anderson Cancer Center.
QZ 24 DVD 220s 2006.

Radioterapia: unaintroduccion. Marrone B, Daniels S, Schluderberg H. QZ 269 VHS 218s 1994.

Thoracotomia sus preguntas contestadas. Bargjas M, Geraci D. WF 890 VHS 237s 1994.

Transplantes de medula osea |o que usted necesita saber (alogenico transplante). Porto L,
Champlin R, Ault P. WH 380 VHS 0019s 1998.

Transplantes de medula osea |o que usted necesita saber (autologo transplante). Porto L,
Champlin R, Ault P. WH 380 VHS 0018s 1998.

Recursos del Internet en espafol

The University of Texas M. D. Anderson Cancer Center
http://www.mdanderson.org/lanquages/spani sh/
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American Cancer Society
http://www.cancer.org/spanish
Informacion, guias, estadisticas, folletosy mas sobre el cancer

CancerCare

http://www.cancercare.org/espanal

Lamision de CancerCare es asegurar de que las personas que tienen cancer y sus seres queridos
tengan €l apoyo gque necesitan para sobrellevar |os retos emocionales, fisicosy financieros de
vivir con cancer. Los servicios son gratuitos.

CancerInfoNet.org

http://www.cancerinfonet.org/spanish/consumers/gp_intro.htm

Para los consumidores de la salud — informaci 6n para los canceres mas comunesy otra
informacion de cancer pertinente

Cancer Survival Toolbox
http://cancersurvivaltool box.org
Varios recursos sobre el cancer para ayudar 10s sobrevivientes del cancer y sus cuidadores.

Medline Plus

http://medlinepl us.gov/spanish/

MedlinePlus es el portal de Internet de la Biblioteca Naciona de Medicina de informacién de
salud para el publico. En este portal de Internet usted encontraré informacion sobre salud
proveniente de los Institutos Nacionales de la Salud y otras fuentes de confianza. MedlinePlus
también cuenta con programas interactivos de educacion de salud sobre procedimientos
quirdrgicos, exdmenesy trastornos médicos, y hasta una enciclopedia de salud.

Nacional Cancer Institute

http://www.cancer.gov/espanol

Es la fuente de informacion en espafiol sobre cancer mas actualizada con que cuenta el Instituto
Nacional del Cancer. Algunos documentos especificos son: sumarios de informacién sobre el
cancer (PDQ) los cuales contienen las descripciones claras de lainformacion mas reciente sobre
el cancer en cuanto atratamiento y cuidados médicos, boletines de prensa selectos, hojas
informativas, estudios clinicosy publicaciones.

People Living With Cancer

http://www.plwc.org/espanol

Gente Conviviendo con el Cancer brindainformacién sobre e cancer, que cuenta con la
aprobacién de oncologos, e incluye guias sobre |os canceres mas comunes que afectan alos
hispanosy aloslatinos.

Temasde Salud de NOAH
http://www.noah-health.org
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Informacién de diabetes, cancer, VIH/SIDA y més.

The Wellness Community
http://espanol.thewelInesscommunity.org
La Comunidad del Bienestar es una organizacién nacional sin animo de lucro dedicada a ofrecer

apoyo emocional gratuito, educacion y esperanza a personas con cancer y a sus seres queridos.
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